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❑➧जपाकुसमुसकंाश ंका�यपये ंमहा��ुतम।्
तमोऽ�र� सव�पाप�न ं�णतोऽ��म �दवाकरम।्।१।।
❍ जपा-कुसमु-सकंाशं
का�य-पये ंमहा-��ुतम।्
तमोऽ�र� सव�-पाप�नं
�णतो-ऽ��म �दवाकरम।्।१।।
❑अथ�➠जपा के फूल क� तरह �जनक� का��त ह,ै  क�यप स ेजो उ�प� �ए 
ह�, अधंकार �जनका श� ुह,ै  जो सब पाप� को न� कर दते ेह�, उन सयू� 
भगवान ्को म� �णाम करता �।ँ

❑➧द�धशङ्खतषुाराभ ं�ीरोदाण�वस�भवम।्
नमा�म श�शन ंसोम ंश�भोम�ुकुटभषूणम।्।२।
❍ द�ध-शङ्ख-तषुाराभं
�ीरो-दाण�व-स�भवम।्
नमा�म श�शन ंसोमं
श�भोर-्मकुुट-भषूणम।्।२।।
❑अथ�➠दही, शखं अथवा �हम के समान �जनक� द���त ह,ै  �जनक� 
उ�प�� �ीर-सम�ु स े ह,ै  जो �शवजी के मकुुट पर अलकंार क� तरह 
�वराजमान रहत ेह�, म� उन च��दवे को �णाम करता �।ँ

❑➧धरणीगभ�स�भतू ं�व��ुका��तसम�भम।्
कुमार ंश��ह�त ंत ंम�ल ं�णमा�यहम।्।३।।
❍ धरणी-गभ�-स�भतूं
�व�तु-्का��त-सम�भम।्
कुमार ंश��ह�त ंतं
म�ल ं�णमा�यहम।्।३।।
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❑अथ�➠प�ृवी के उदर स े �जनक� उ�प�� �ई ह,ै  �व�तु ्पुंज के समान 
�जनक� �भा ह,ै  जो हाथ� म� श�� धारण �कय ेरहत ेह�, उन मगंल दवे को 
म� �णाम करता �।ँ

❑➧��य�गकु�लका�याम ं�पणेा��तम ंबधुम।्
सौ�य ंसौ�यगणुोपते ंत ंबधु ं�णमा�यहम।्।४।।
❍ ��य�ग-ुक�लका-�यामं
�पणेा-��तम ंबधुम।्
सौ�य ंसौ�य-गणुोपतें
त ंबधु ं�णमा�यहम।्।४।।
❑अथ�➠��यगं ुक� कली क� तरह �जनका �याम वण� ह,ै  �जनके �प क� 
कोई उपमा नह� ह,ै  उन सौ�य और गणु� स ेय�ु बधु को म� �णाम करता 
�।ँ

❑➧दवेाना ंच ऋषीणा ंच ग�ुं का�चनस��भम।्
ब�ु�भतू ं��लोकेश ंत ंनमा�म बहृ�प�तम।्।५।।
❍ दवेाना ंच ऋषीणा ंच
ग�ुं का�चन-स��भम।्
ब�ु�-भतू ं��लोकेशं
त ंनमा�म बहृ�प�तम।्।५।।
❑अथ�➠जो दवेता� और ऋ�षय� के ग�ु ह�, कंचन के समान �जनक� 
�भा ह,ै  जो ब�ु� के अख�ड भ�डार और तीन� लोक� के �भ ु ह�, उन 
बहृ�प�त को म� �णाम करता �।ँ

❑➧�हमकु�दमणृालाभ ंद�ैयाना ंपरम ंग�ुम।् 
सव�शा���व�ार ंभाग�व ं�णमा�यहम।्।६।।
❍ �हम-कु�द-मणृा-लाभं
द�ैयाना ंपरम ंग�ुम।् 
सव�-शा��-�व�ारं
भाग�व ं�णमा�यहम।्।६।।
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❑अथ�➠तषुार, कु�द अथवा मणृाल के समान �जनक� आभा ह,ै  जो द�ैय� 
के परम ग�ु ह�, उन सब शा��� के अ��तीय व�ा श�ुाचाय�जी को म� 
�णाम करता �।ँ

❑➧नीला�नसमाभास ंर�वप�ु ंयमा�जम।् 
छायामात��डस�भतू ंत ंनमा�म शन�ैरम।्।७।।
❍ नीला�न-समाभासं
र�व-प�ु ंयमा�जम।् 
छाया-मात��ड-स�भतूं
त ंनमा�म शन�ैरम।्।७।।
❑अथ�➠नील अजंन के समान �जनका तजे ह,ै  जो सयू� भगवान ् के प�ु 
तथा यमराज के बड़ े�ाता ह�, सयू� क� छाया स े�जनक� उ�प�� �ई ह,ै  उन 
शन�ैर दवेता को म� �णाम करता �।ँ

❑➧अध�काय ंमहावीय� च��ा�द�य�वमद�नम।् 
�स��हकागभ�स�भतू ंत ंरा� ं�णमामयम।्।८।।
❍ अध�काय ंमहावीय�
च��ा-�द�य-�वमद�नम।् 
�स��हका-गभ�-स�भतूं
त ंरा� ं�णमा�यम।्।८।।
❑अथ�➠�जनका केवल आधा शरीर ह,ै  �जनम� महान परा�म ह,ै  जो च�� 
और सयू� को भी परा�त कर दते ेह�, �स��हका के गभ� स े�जनक� उ�प�� �ई 
ह,ै  उन रा� दवेता को म� �णाम करता �।ँ

❑➧पलाशप�ुपसङ्काश ंतारका�हम�तकम।् 
रौ� ंरौ�ा�मकं घोर ंत ंकेतुं �णमा�यहम।्।९।।
❍ पलाश-प�ुप-सङ्काशं
तारका-�ह-म�तकम।् 
रौ� ंरौ�ा�मकं घोरं
त ंकेतुं �णमा�यहम।्।९।।
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❑अथ�➠पलाश के फूल क� तरह �जनक� लाल द���त ह,ै  जो सम�त 
तारका� म� ��े ह�, जो �वय ंरौ� �प और रौ�ा�मक ह�, ऐस ेघोर �पधारी 
केत ुको म� �णाम करता �।ँ

❑➧इ�त �ासमखुो��त ंयः पठे�ससुमा�हतः। 
�दवा वा य�द वा रा�ौ �व�नशा��तभ��व�य�त।।१०।।
❍ इ�त �ास-मखुोद-्गीतं
यः पठेत-्ससुमा�हतः। 
�दवा वा य�द वा रा�ौ
�व�न-शा��तर-्भ�व�य�त।।१०।।
❑अथ�➠�ास के मखु स े �नकल े�ए इस �तो� का जो सावधानीपवू�क 
�दन या रा�� के समय पाठ करता ह,ै  उसक� सारी �व�न बाधाय� शा�त हो 
जाती ह�।

❑➧नरनारीनपृाणा ंच भवदे ्�ः�व�नाशनम।् 
ऐ�य�मतलु ंतषेामारो�य ंप�ु�व��नम।्।११।।
❍ नर-नारी-नपृाणा ंच
भवदे ्�ः�व�नाशनम।् 
ऐ�य�-मतलु ंतषेा-
मारो�य ंप�ु�व��नम।्।११।।

❑अथ�➠��ी, प�ुष और राजा सबके �ः�व� ज�य दोष �र हो जात ेह� और 
अतलुनीय ऐ�य� के साथ आरो�य क� व�ृ� होती ह।ै

❑➧�हन��जाः पीडा�त�करा��न सम�ुवाः। 
ताः सवा�ः �शम ंया��त �ासो �तू ेन सशंयः।।१२।।
❍ �ह-न��जाः पीडास-्
त�करा��न सम�ुवाः। 
ताः सवा�ः �शम ंया��त
�ासो �तू ेन सशंयः।।१२।।
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❑अथ�➠�कसी भी �ह, न��, चोर तथा अ��न स ेजायमान पीड़ाय� शा�त 
हो जाती ह�। इस �कार �वय ं�ास जी कहत ेह�, इस�लए इसम� कोई सशंय 
नह� करना चा�हए।

।।इ�त �ी वदे�ास �वर�चत ंनव�ह�तो� ंस�पणू�म।्। 
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